
   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 
 

 

 
 

 

 

2025 3.25 Tue 10:30-12:00 

 

定員：20 名/講座費用：4,800 円（税込）書籍※付き 

講師紹介：azi（あぢ） 
プロフェッショナルドッグセラピスト／『イヌなでホリスティック協会』代表理事 

2008 年より 16 年間、犬と飼い主のストレスケアを専門に活動。『イヌなで』の著者として、これまで

2000 回以上のセミナーや講座を開催してきました。ドッグマッサージを通じて、飼い主と愛犬の絆を深

めるお手伝いを行い、身体と心の両面からサポートする手法を提案。また、フラワーエッセンスや心理学

を取り入れた独自のアプローチにより、犬と人が共に健やかな日々を過ごせるようサポートしています。

「犬も人も心地よく」をテーマに、日常生活で実践できるケア方法を広めるべく、活動中。 

3 月 25 日（火）10：30～12：00 

 

講座内容 

 
私たち人間のパートナーとしてたくさんの癒しを与えてくれるワンちゃんたち。 

人間がストレスを感じるのと同じように、ワンちゃんもストレスを抱えがちです。 

ストレスから心身のバランスを崩して、問題のある行動を起こして飼い主を困らせてしまうことも。 

『イヌなで』の著者でありプロフェッショナルドッグセラピストの azi 氏が、犬のからだの構造に基づいた

ドッグマッサージとフラワーエッセンスによるマッサージ法を伝授します！ 

おうちに帰ってすぐに実践できる、ワンちゃんも飼い主も一緒にストレスから解放されるマッサージを学び

ましょう！ 
 

＜こんなワンちゃんにオススメ＞ 

やきもちやき、怖がり、落ち着きがない、興奮しやすい、警戒心が強くビビリ、無駄吠えをする、同じことを

繰り返してしまう、分離不安、ワンちゃんのペットロス 
 

 

お問合せは、ネイチャーワールド株式会社まで・・ 

TEL： 03-6458-4550/ FAX： 03-6458-4551    

E-mail  info@natureworld.co.jp  / https://www.natureworld.co.jp 
 

日程： 

 

ワンちゃんと飼い主のための 

 

 

 

 

ストレスケアマッサージ 
 

 

 

『イヌなで』著者・azi 氏によるワークショップ 

※こちらの講座は対面にてご参加いただく講座です。 

 

※書籍『イヌなで ～azi さんの幸せになる犬マッサージ～』 

 

『イヌなで ～azi さんの幸せになる犬マッサージ～』 
この本は、犬と人のストレスケアをサポートするためのガイドブックです。「触れること」を通じて、飼い主と

愛犬が安心してつながり合う時間を作る方法を丁寧に解説しています。犬の身体構造を基にしたシンプルで取

り入れやすいマッサージテクニックに加え、フラワーエッセンスや心身のリラクセーションの考え方も紹介し

ています。初心者でも気軽に始められる内容で、愛犬がリラックスするだけでなく、飼い主自身も癒される特

別なひとときを作り出します。日常生活の中で、愛犬と一緒に幸せを感じられるケアを学べる一冊です。 

 

 卸のご契約をいただいております

お客様は卸売専用ショップからお

申し込み下さい。 

お申し込みはこちら 

→ → 


