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ジェモセラピーエッセンス

フランスの医師が確立した「木の新芽・つぼみ（Gemmo）」を用いた、
シンプルでナチュラルな「新しいハーブ療法（Therapy）」

植物の新芽から抽出されたすべての有用成分を飲むことで
からだ全体の生命力を根本から引き上げ

心身ともに本来のあなたで歩むための新しい自然療法です。

植物の成長のもとである「新芽」にふくまれる「植物幹細胞」の成分を自然な状
態で一滴一滴ていねいに抽出。その成分とエネルギーを手軽にとれるようにした
フランス生まれの新しい療法です。

ジェモセラピーは、「朝晩お水に15滴希釈して飲む」というシンプルでナチュラ
ルなハーブ療法のため、赤ちゃんからご年配の方、ペットまで使用することがで
きます。

また、ジェモセラピーは、カイロプラクティック・オステオパシー・アロマテラ
ピー・フラワーエッセンス・ホメオパシー・アーユルヴェーダとも相性が良く、
併用してご利用いただく方も多くいらっしゃいます。

エルビオリス研究所とは
ジェラール博士を始め著名な薬物博士、研究者の薬草の
ノウハウを活かして質の良い製品を求めエルビオリスブ
ランドが設立されました。
フランス最大規模のジェモセラピー研究所における長年
の薬草研究をもとに保護地域で有機栽培された植物を手
摘みしEUの厳しい基準をクリアした製品を製造・販売し
ています。こだわりの質と、持続可能な地球をめざす姿勢
が評価されヨーロッパの450以上の薬草薬局、BIOショッ
プでの取り扱いや処方する医師も増えてきています。
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ジェモセラピーは、「朝晩お水に15滴希釈して飲む」というシンプルでナチュラ
ルなハーブ療法のため、赤ちゃんからご年配の方、ペットまで使用することがで
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1 種類の植物の新芽から抽出されたジェモエッセンスです。本格的なインナーケアやマインドにおすすめ
です。

シングルジェモエッセンス

カシス　Cassissier
内側から若々しく「オールマイティ」
ネガティブな感情に負けないために新しい自分を一緒に探します。

ヨーロッパグリ　Châtaignier
澄みやかなめぐりに「アイデンティティ」
自分の人生を振り返って自己を知り、これからの人生を歩むサポートをします。

クルミ　Noyer
内側の環境をきれいに「プロテクション」
人生の岐路に立った時、外からの影響を減らし、進むべき道を照らしてくれます。

イチジク　Figuier
食べ過ぎたときに「トラウマリリース」
本来の自分の声を聞き、人生の様々な試練を乗り越える手助けをしてくれます。

ラズベリー　Framboisier
女性の健やかな毎日に「ウーマンバランス」
型にはまらない、女性としての理想の生き方を一緒に追求してくれます。

ローズマリー　Romarin
内側のすっきり「ハッピーフィーリング」
激しい感情を見つめ直し、私たちに自信をもたらします。
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有機カシス発酵液に様々なハーブや新芽がブレンドされたミックスジェモエッセンスです。初めての方や
手軽なセルフケアにおすすめです。

ミックスジェモエッセンス

アレルゴリス　Allergolys
季節の変わり目に／さわやか気分
植物のブレンド
オオバコ・カシス・クルミ（新芽）・シラカバ樹液

デプラリス　Dépuralys
内側から美しく／トータルのきれいに
植物のブレンド
ローズマリー（新芽） ・タンポポ・ゴボウ・ジェニパー（新芽）・ダイコン

デタントリス　Détentolys
リラックスしたい時／心を穏やかに
植物のブレンド
サンザシ・オトギリソウ・メリッサ・トケイソウ・ボダイジュ（新芽）

メノリス　Ménolys
女子力＆バランス力アップに／女性の健やかな毎日に
植物のブレンド
コケモモ（新芽）・ラズベリー・ハゴロモグサ・チェストツリー・イエロースイートク
ローバー

ソムノリス　Somnolys
朝の目覚めに自信を持ちたい方に／ぐっすりタイムに
植物のブレンド
サンザシ・トケイソウ・ナズナ・オオバコ・カノコソウ

スヴェルトリス　Sveltolys
スリムなスカートがはけるように
植物のブレンド
フユボダイジュ・ヒバマタ・クリスムム・トケイソウ・タンポポ
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ヴェイノリス　Veinolys
ぽかぽか気分に／軽い足取りに
植物のブレンド
トチノキ（新芽）・イチョウ・ブドウ・ナギイカダ・ハマメリス

ヴィタリス　Vitalys
エネルギッシュな毎日に
植物のブレンド
ゲンチアナ・ローズヒップ・ヨーロッパナラ・サンザシ・エンバク

デタントリスレスキュー　Détentolys
心が傷ついたときに
植物のブレンド
サンザシ・オトギリソウ・メリッサ・トケイソウ・ボダイジュ（新芽）
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「日本に住む私たちのケアは、日本の植物で」という考えから生まれた和ジェモ。エルビオリス監修のもと、
日本に古くから自生する植物の新芽から抽出しました。和ジェモは、日本で過ごす私たちの気質や体質と
ぴったり調和します。

和のジェモエッセンス「和ジェモ」（フルーハミング）

アカマツ　AKAMATSU
心身のプロテクションに
今まさに、身を守るための１本として一家にひとつは置いておきたい和ジェモです。

ビワ　BIWA
生活習慣を整える 1本
多くの悩みを癒すことのできる力をもつ枇杷。
寒い季節や心配事に立ち向かうためのお守り代わりに。

チコリ　CHIKORI
立ち仕事も気にならない　
満たされない心の隙間を埋めてくれます！心やカラダの浄化に。
肌の問題の解放、全身の浄化をしたいなど欲張りな方への１本です。

ドクダミ　DOKUDAMI
優先順位をつける 
毒を出したい人に。気持ちの切り替えに。心の浮き沈みも穏やかにします。
イガイガを感じた時に。
食事やお酒を楽しむために。

ゲットウ　GETTOU
女性のホルモンバランスを整える助け
体を内側から温めてくれます。
女性のホルモンバランスの崩れからくる気分の浮き沈みや様々なトラブルに優しく働き
かけてくれ、穏やかさをもたらします。

カキ　KAKI
あなたの周りに明るさを
どんな時でも冷静さと忍耐力を持ちたい方へ。
スッキリ感やツヤ感を持ちたい欲張りなあなたに。
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カリン　KARIN
外敵を寄せ付けない強さを
声も内面も美しくいたいときに。

マコモ　MAKOMO
疲労感を感じさせない
集中力アップ、様々な関わりやしがらみからの解放など、不思議な力があなたの手助け
に。

サクラ　SAKURA
過去をリリースし前向きに
いつまでも心も身体も美しく！明るく前向きに。のどに潤いを。

サクランボ　SAKURANBO
集中力アップに
自分の決断に自信を持ちたい時に！集中力アップに。
視界を軽やかに明るくする助けに。

セントジョーンズワート　ST. JOHN’S WORT
気持ちの落ち着く日々を　
傷つきやすい繊細な心をおだやかにする手助けを。

ツバキ　TSUBAKI
ハリのある毎日に
ありのままの自分を受け入れる強い心をもつ手助けに。
春の訪れを楽しみたい貴方に。

ウメ　UME
惑わされないために
冬にたくましく可憐な花を咲かせる梅。炭水化物や脂っこい食べ物が好きな方に。
寒い中でも代謝を良くする手助けをし、楽しいダイエットをサポートしてくれます。
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ヨモギ　YOMOGI
内側のバリアの力をサポート
私たちを優しく包み込み、外の環境から肌を守ってくれます。
新陳代謝をアップする手助けに。

ジェモエッセンスご使用方法
・食間に水などに溶かして飲用して下さい。
・1日 2回　1回 15滴ほど
　（子供の場合：1日に年齢× 2滴／ペットの場合：1日に体重 2～ 3kg につき 1～ 2滴）
・3週間飲んだ後、1週間お休みして植物に頼らない時間を作り、また続けてください。
・自分にあったエッセンスを同時に 3種までお飲みいただけます。
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コールドプレスソープ

アーモンド　Amandine
赤ちゃんの肌や敏感肌におすすめ
カレンデュラとエルダーフラワーの花そのもの。乾燥肌・敏感肌にと
ても良いスイートアーモンドオイルがブレンドされています。

カプラ　Capra
フランスアルプスのヤギミルク入り
ポピーシードとほのかなパチュリとシトラスの香りが冒険心を誘いま
す。肌に潤いと栄養を与えてくれるヤギミルクが敏感肌をやさしく包
みます。

フォレスト　Forest
フランスの山々から摂れたハチミツ入り
シダー、モミ、アカマツのエッセンシャルオイルを含んだ石鹸の中に、
樹木のパワーとフランスの山々から摂れたハチミツが入っています。

輸入発売元／画像、資料提供：株式会社ロアポノ
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