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CHANDELEUR
Flower Essence Company
フラワーエッセンスのシャンドゥルール

サネン
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YOKOKO.
株式会社シャンドゥルール代表 YOKOKO。花の波動で人生を変えるフラワーエ
ッセンスプロデューサー。北海道生まれ。
2006年6月に株式会社シャンドゥルールを設立。2008年から自社でフラワーエッ
センス講座をはじめ2009年、渋谷にフラワーエッセンススクールを開校。
フラワーエッセンスを延べ5000人以上の人に伝え、プロを目指す専門家を300名
以上輩出。2011年から、日本人のための和のフラワーエッセンスを開発。奄美大
島のフラワーエッセンス『奄美の四季シリーズ』を発表し、2019年からは『北海
道の四季シリーズ』の開発をスタートしている。
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フラワーエッセンスのシャンドゥルール

FESフラワーエッセンス

シャンドゥルールでは「こころとカラダのつながり」を大切に考え、より自然な形で
人が幸せに生きていけるお手伝いをするために、ヨーロッパから伝わって来た自然療
法を生活に取り入れるご提案をしています。また、フラワーエッセンス、ホメオパシー
などの自然療法、そして心理学といった専門知識を活かし、誰もがイキイキとした毎
日を送るために「あなたの魂が喜ぶこと・新しいライフタイル」を提案していけるよ
う、様々な取り組みをしています。

新たなホリスティックライフスタイルが日本に定着していくことがシャンドゥルール
の願いです。
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和のフラワーエッセンス～奄美の四季シリーズ～
トリートメント可 / オススメ4滴

奄美の四季シリーズは、奄美大島の大自然が生んだ湧き水と、そこに自生する美しく力強い植物た
ちのエネルギーをそのまま写し取った、世界でここにしかないフラワーエッセンスです。ひと月ご
とに移り変わる景色とともに、その季節に咲く色とりどりの花々。12 ヶ月で12種類（現時点では
11種類が販売されています。）の植物のエネルギーを、花の性質をみながら太陽や月のパワーによ
って閉じ込めました。日本人の繊細な心や感情に無条件で癒しを与えるのは、日本の土地や水に脈々
と受け継がれるDNA。その素晴らしい自然からの恵みをぜひ感じてください。

サネンフラワーエッセンス　真実の目覚め
あなたの内側を映し出すサネンの雫。月の光は、穏やかに水面
を照らし、隠れていた本質を引き出します。サネンフラワーエ
ッセンスは、浄化力の高いフラワーエッセンスです。クリアリ
ングのエネルギーなので、頭をスッキリさせて集中力がアップ
したり、いらないものが洗い流され、思考が明瞭になります。
また、高波動のため、瞑想時に使用すると深い感覚と繋がりやすくなります。女
性性とも関係が深いので、女性特有の問題にも使用でき、サポートしてくれます。

スプレータイプには、月桃のエッセンシャルオイルが入っており、フラワーエッ
センスのエネルギーとともに、抗菌・防臭効果に優れた月桃の葉の爽やかで奥深
い香りを楽しんでいただくことができます。

緋寒桜フラワーエッセンス　親愛なる
春の風にのって、濃淡のピンク色のヴェールが広がる奄美の
山々。誰もが待ちわびた、暖かな日射しを受け、恥ずかしそう
に開くその姿。私たちが忘れてはいけない最も大切なこと、緋
寒桜はハートを癒してくれるやさしい愛のエネルギーです。
緋寒桜のフラワーエッセンスをとると、ハートチャクラが温か
くなり、周りに対してやさしい気持ちで接することができるようになります。家
族との絆が深まり、心が安定するようになるでしょう。イライラしている方や、
分離不安の強い小さなお子様にもおすすめです。

スプレータイプには、ローズウッド、ラベンダー、イランイラン、バニラの天然
のエッセンシャルオイルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーととも
に、甘く女性的な香りを楽しんでいただくことができます。

ハイビスカスフラワーエッセンス　魅力の開花
あなたの中心と繋がり、自らの魅力にフォーカスする『海の雫』。
自分自身を再発見することで生まれる創造性は、女性性（セク
シャリティ）を解放し、自己価値を高めてくれる。全ての女性
におすすめのエネルギーです。女性性を開花させてくれるので、
セクシャリティのアップが期待できます。直感、ひらめきとい
った感覚やクリエイティビティが高まり、本来の自分自身の魅力に気付く事で、
自己表現をサポートしてくれます。 自分を表現するのが苦手な方はもちろん、舞
台や人前に立つお仕事などの方には特におすすめです。

スプレータイプには、レモン、ベルガモット、ローズウッドの天然のエッセンシ
ャルオイルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、果実を思
わせるフルーティーで爽やかな香りを楽しんでいただくことができます。
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ランタナフラワーエッセンス　魂のダンス
まるで魂がワルツを踊るように、心が弾む彩の雫。ものごとの
楽しい側面に光を当て、ワクワクとした毎日があなたの笑顔を
つくります。喜びのエネルギーは笑顔の仲間を引寄せ、周囲の
サポートを受けられるようになったり、評価や理解を得られる
ようになるなど、自分を取り巻くさまざまな人間関係が改善し、
絆を深めてくれるリレーションシップのエネルギーです。

スプレータイプには、レモン、グレープフルーツ、ラベンダーの天然のエッセン
シャルオイルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、柑橘系
のフルーティーで爽やかな香りを楽しんでいただくことができます。

磯野菊フラワーエッセンス　今を生きる
海風が吹き付ける海岸近くの小高い丘一面に薄紫色の絨毯を敷
き詰めたように咲いている磯野菊。小さな花が肩を寄せ合って、
強風が吹き荒れる大地にしっかりと根をはり、一面に咲き誇る
姿はとても力強く頼もしさを感じます。しっかりと地に足をつ
け、心穏やかに、必要なものにフォーカスをして力強く生きる
グラウンディングのエネルギーです。

スプレータイプには、ヒノキ、マジョラム、マートルの天然のエッセンシャルオ
イルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、落ち着きのある
ウッディな香りを楽しんでいただくことができます。

ティーリーフフラワーエッセンス　再生
あなたの心の奥を映し出す葉の雫。ティーリーフフラワーエッ
センスは、過去とのつながりを再構築したり、清算したりする
時にぴったりなフラワーエッセンスです。 現状の混乱した状態
から復活して、過去の傷を癒し、新たな人生のスタートを切る
ことができるようになります。また、過去の出来事や人との関
係性を再び繋げることができ、勇気を持って次のステージに進めるよう助けてく
れます。

スプレータイプには、フランキンセンス、ゼラニウム、ラベンダーの天然のエッ
センシャルオイルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、女
性的でやさしい癒しの香りを楽しんでいただくことができます。

ナウパカフラワーエッセンス　引寄せ
青い海をバックに咲くビーチナウパカ。花びらが下半分だけに
ついているその姿からは、自分自身の統合、そして自分にとっ
て本当に必要な大切なものを引寄せるエネルギーが感じられま
す。ナウパカフラワーエッセンスは人や物、情報など、新たな
ご縁を生み出します。 想像力や直感力とも関係しているエネル
ギーなので、自分の中にある深い感覚と繋がれるようになります。

スプレータイプには、タンジェリン、ラベンダーの天然のエッセンシャルオイル
が入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、優しく豊かな香りを
楽しんでいただくことができます。
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パパイヤフラワーエッセンス　手放し
南国の青い空の下、まっすぐに伸びるパパイヤの木。可能性と
いう果実をたくさん実らせ自己価値を高めてくれます。パパイ
ヤには、自分らしさに気づき、不要な思い込みを手放すエネル
ギーが感じられます。 周りにとらわれない自由な気持ちが生ま
れ、「私は私でいい」という感覚が広がり自信が持てるように
なります。

スプレータイプには、レモン、ベルガモットの天然のエッセンシャルオイルが入
っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、果実のようなジューシー
な香りを楽しんでいただくことができます。

オヒルギフラワーエッセンス　行動力
あなたの強さを引き出すマングローブの雫。知恵や勇気を与え、
リーダーシップをとっていける力強いエネルギーです。オヒル
ギフラワーエッセンスは、前に向かって前進していくためのフ
ラワーエッセンスです。たとえどんな困難な状況にあっても、
自分が持っている力を最大限に使うことができるようになり、
諦めずにやり遂げる勇気と自信が湧いてきます。また、困難を乗り越えるための
知恵を持ち合わせているので、上手に適応することもできるでしょう。

スプレータイプには、ペパーミント、ティートゥリーの天然のエッセンシャルオ
イルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、元気の出る香り
でパワーをもらうことができます。

トケイソウフラワーエッセンス　眠り
あなたに眠りを誘う果実の雫。見た目がまるで時計のようなこ
の花は、時間から解放されてゆったりとしたリズムで時を刻む
心地よさを思い出させてくれます。緊張を解き放ち、心に安ら
ぎを与え、自然な眠りを誘います。 このフラワーエッセンスは、
時間に縛られた生活をしている人や、眠れずに時計ばかり気に
している人におすすめです

スプレータイプには、オレンジ、マジョラム、ラベンダーの天然のエッセンシャ
ルオイルが入っており、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、穏やかにリ
ラックスできる香りで眠りにつくことができます。

デイゴフラワーエッセンス　視点を広げる
木の上に咲く真っ赤なデイゴの花は、心も体も軽くなり、思考
や視点、オーラをスッキリとクリアにさせてくれます。
高いところから見ているかのように、物事を俯瞰してみられる
ようになり、客観性を高められます。自分の魂と繋がる感覚が
強くなるので、直感が冴え、静けさの中で人との距離感を再構
築できるようになるでしょう。心にゆとりが生まれ、たくさんの気づきが降って
きます。

スプレータイプには、ヒノキ、ティートゥリー、グレープフルーツの天然のエッ
センシャルオイルが入っており、すっきりとした香りを楽しんでいただくことが
できます。
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和のフラワーエッセンス ～北海道の四季シリーズ～
トリートメント可 / オススメ4滴

北海道の四季シリーズは、北の大地が育んだ繊細でダイナミックな植物たちのエネルギーをそのま
ま写し取った、世界でここにしかないフラワーエッセンスです。ひと月ごとに移り変わる景色とと
もに、その季節に咲く色とりどりの花々やその地に根付いた力強い樹木です。

白樺フラワーエッセンス　自分と繋がる
白樺フラワーエッセンスは、センタリングの強いフラワーエッ
センスです。自分の中心につながり、魂の声が聞きやすくなる
ので、自分がやりたいことや自分の声が明確になります。人生
に迷いを生じている人。周りの声や意見に振り回されやすい方
におすすめです。

スプレータイプには、ヒノキ、ライムの天然のエッセンシャルオイルが入ってお
り、フラワーエッセンスのエネルギーとともに、香りを楽しんでいただくことが
できます。

エッセンス使用方法
1日に4回程度おとりください。

● ボトルから直接とる場合
スポイトで4滴ほど、水やハーブティーなどの飲み物に入れるか、口の中に垂らすなどしてお飲みください。
● トリートメントボトルを作成する場合
ボトルにミネラルウォーターとブランデー（ティースプーン一杯）を入れ、そこにフラワーエッセンスを6滴
入れてトリートメントボトルを作ってください。
そこから1回6滴、直接口に垂らして、1日4回程度おとりください。
● 体につける場合
数滴を手にとり、体に直接すり込みます。

スプレー使用方法
1日に数回程度スプレーしてください。

● 体の周りにスプレーする
頭の上から、両肩、背中など、オーラを守るようなイメージで、体の周りにスプレーします。
朝起きた時、出かける前や、帰ってきた時、寝る前など、気分転換にも使うことができます。
● お部屋にスプレーする
フラワーエッセンスのエネルギーを存分に受け取るために、ご自宅や職場など、部屋全体にスプレーして使
うことも可能です。
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ソウルナンバーエッセンススプレー

あなたの資質を開花させるために、数字のエネルギーに合わせて特別にブレンドされたエッセンス
です。あなたのソウルナンバーから導き出した数字のエッセンスが、本来のあなたに戻るサポート
をしてくれます！
例えば・・・
・あなたの誕生数のスプレーを使いたい場合：1975年3月24日生まれ→1＋9＋7＋5＋3＋2＋4＝
31→3＋1＝4。4が誕生数。あなたの本質を表します。生まれ持ったあなたの才能や、価値観、資
質など、あなたらしさが表現されている魂の本質です。
・あなたの個人年のスプレーを使いたい場合：3月24日生まれ→2＋0＋2＋1＋3＋2＋4＝14→1＋
4＝5。2021年のあなたのナンバーは5。どんなエネルギーの中で生きていくのか、今年なすべきこ
とはどんなことなのかを見ることができます。
No.1～No.9とNo.11の全10種類。

ソウルナンバースプレー ONE　 行動力や決断力、自立心を育てる
決断・行動力・自主性
ソウルナンバーで 1 を持つ人は、独立的で自分一人でなんでもできるタイプの人です。
人の上に立つリーダーとしての資質も持っています。存在自体が目立ってしまうので、
気づいたら中心的な立場になっていた、なんてことも多いのではないでしょうか。 ま
た、負けず嫌いで、競争心も強く、体を動かすことも得意だったりします。自分一人
でなんでもできてしまうので、独立した仕事、フリーランスなどが向いています。
ポジティブな面：何事にも自信を持って取り組むことができる・一人で決断して行動
できる・本質を見極める目を持っている・先見性があり、オリジナリティがある
ネガティブな面：独断的で自己中心的になりやすい・あまり考えずに突っ走る・自信
がなくて行動できない・何かをしようとすると不安を感じる
エッセンス：オヒルギ、パパイヤ、他 / 精油：オレンジ

ソウルナンバースプレー TWO　オシャレな感覚や女性性を育てる
優しさ・受容性・繊細さ
ソウルナンバーで 2 を持つ人は、自分よりも相手にフォーカスが当たっています。
そのため、周りのことを気遣うのが上手ですが、逆に周りの目を気にしすぎて自分の
気持ちを疎かにしてしまう傾向もあります。また、美的感覚にも優れているので、フ
ァッションセンスがありお洒落です。繊細で直感力も高く、スピリチュアルな感性を
持ち合わせています。
ポジティブな面：優しく親切で共感力がある・人をサポートするのが得意・美的セン
スがありおしゃれ・繊細で閃きや直感力がある
ネガティブな面：自信がなく、すぐに不安になる・自分を犠牲にしてしまいがち・気
を使いすぎて疲れてしまう・突然怒りで爆発することがある
エッセンス：ハイビスカス、緋寒桜、他／精油：ローマンカモミール
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ソウルナンバースプレーTHREE　個性を表現し、楽観性を高める
発展・自己表現・楽観的
言葉のセンスに溢れ、文章力があり、芸術的な才能も持っています。とても個性的で
人と違った魅力を持っています。知識欲も深くいろいろなことに興味を持ち、たくさ
んの知識を得ようとチャレンジします。おしゃべりが上手で、人を喜ばせるのが得意。
一緒にいると楽しいので、自然に周りに人が集まってくるでしょう。一人はこのまず、
みんなでワイワイすることが好きです。
ポジティブな面：明るく楽観的でおしゃべり上手・周りを元気付け、笑顔にしてくれる・
知識を深めようと学ぶ・場の雰囲気を明るくし、居心地の良い空間を作れる
ネガティブな面：面倒になり途中で諦める・いい加減さが出てくる・急に不安を感じ
て落ち込む・アップダウンが激しく安定しない
エッセンス：ランタナ、トケイソウ、他 / 精油：レモン

ソウルナンバースプレーFOUR　安定感と安心を構築する
安定・穏やか・秩序
ソウルナンバーで 4 を持つ人は、誠実で視野が広く、誰からも信頼されるタイプの人
です。誰もが「この人がいてくれるから安心」といった気持ちにさせてくれます。新
しいことを生み出すよりも、今あるものをよりよく改善することがとても得意です。
ルールやシステム、物づくりなど、世の中のためになることを構築していくでしょう。
手先も器用で手作りをするのが得意だったりもします。
ポジティブな面：誠実で誰もが信頼できる・物事をコツコツと着実に行える・視野が
広く、周りの状況を正しく見極められる・手先が器用で、ものづくりや改善が得意
ネガティブな面：頑固になり、融通がきかない・慎重になりすぎて動けなくなる・い
い加減になり諦めが早い・地に足がつかなくなる
エッセンス：磯野菊、トケイソウ、他 / 精油：ゼラニウム

ソウルナンバースプレーFIVE　自由と社交性を表現する
自由・冒険・好奇心
ソウルナンバーで 5 を持つ人は、コミュニケーションがとても得意なタイプの人です。
自由な発想を持ち、行動力があるので、心の赴くままにバックパック 1 つで旅に出る
ような自由人です。退屈が嫌いで、刺激的な人生を送るため、若々しく魅力的な人が
多いのも特徴です。5 の方は自分で体験したいという気持ちが強く、様々なことにチ
ャレンジします。スター性があり、センスが良いのでモテます。マルチな才能を持ち、
適応能力も高いのでどこにいてもすぐに馴染む人たちです。
ポジティブな面：コミュニケーション上手で人脈が広い・自分の枠を外して常にチャ
レンジ・好奇心旺盛で変化と冒険好き・スター性があり若々しい
ネガティブな面：軽はずみな行動をとる・気まぐれで気分がコロコロ変わるお天気屋・
引きこもりになる・ものごとのやる気を失う
エッセンス：パパイヤ、ハイビスカス、他 / 精油：イランイラン

ソウルナンバースプレー SIX　愛情深く優しさを育む
愛情・調和・奉仕
ソウルナンバーで 6 を持つ人は、癒しの人です。温厚で穏やかな雰囲気を持ち、人の
悩みを積極的に聞いて、助けになろうと試みます。相談されることがとても多く、セ
ラピーやカウンセラーなどが向いています。正義感が強く、不公平さを嫌い、世の中
が理想的な状態であることを望みます。完璧主義な面があり、良き行いをしようとす
る人です。 愛されキャラですが、時に口うるさくなるのが玉に瑕です。
ポジティブな面：優しく穏やかで誰にでも親切・周囲との調和を大切にする・人のた
めになることが喜びとなる・完璧主義で正義感が強い
ネガティブな面：相手に尽くしすぎる・必要以上に愛情をかけ、心配しすぎる・口う
るさくて親切の押し売りをする・周りが自分の気持ちに応えないと腹が立つ
エッセンス：緋寒桜、サネン、他 / 精油：ラベンダー
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ソウルナンバースプレー SEVEN　専門性と精神性を磨き上げる
知的・神秘的・スピリチュアル
ソウルナンバーで 7 を持つ人は、知的でクールな印象です。人と一緒にいるよりも、
一人の時間や空間を好みますが、実は寂しがりやです。物事を深く追求する傾向があ
り、仕事も専門性の高い仕事に就いた方がうまくいきます。スピリチュアルな感性が
高く、運命というものも大切に考えます。哲学的な考え方をすることもあります。凝
り性で、オタク的な面を持っています。
ポジティブな面：専門性を発揮して洗練させることができる・スピリチュアルな感性
を磨ける・物事を追求して極めることができる・静かに内省し自分と繋がれる
ネガティブな面：意識が上がりすぎて地に足がつかなくなる・人を避け孤独になりが
ち・気が散って集中できない・浅はかな考えで騙される
エッセンス：サネン、磯野菊、他 / 精油：ローズマリー

ソウルナンバースプレーEIGHT　目標達成をサポートする
目標達成・願望成就・無限大
ソウルナンバーで 8 を持つ人は、常に全力投球で情熱的な人です。とても勤勉で、人
を管理し、動かす力を持っていて、ビジネスセンスがあります。強さと優しさの両方
を持ち合わせている人で、天と地をつなぐ役目も持っています。物質的な豊かさと精
神的な豊かさの両方を動かします。また、引き寄せ力が強く、心に決めたことは手に
入れるまで頑張り抜く力があります。
ポジティブな面：周りにエネルギーを循環させる・決めた目標は必ず達成する・権威
や権力を持つ・華やかなオーラを持っている
ネガティブな面：支配的、権力的になる・自説に固執し、やりすぎる・自信がなくて
行動できない・何かをしようとすると不安を感じる
エッセンス：ナウパカ、デイゴ、他 / 精油：フランキンセンス

ソウルナンバースプレーNINE　古い価値観を手放し次のステージへ
理想主義・断捨離・次のステージ
ソウルナンバーに9を持つ方は、博愛主義者で、世界平和をいつも考えているような人
です。哲学的で、思考が広すぎるため、周りには理解しにくく、宇宙人のように掴み
どころがないところもあります。器用すぎて自分でも何が得意なのか分からなくなる
ことも。とても大きな理想を持っていて、いつでも人のために動ける人です。
ポジティブな面：博愛主義者で世の中のために考える・夢見がちで理想主義・誰にで
も優しく、平等・物事に執着をせず手放せる
ネガティブな面：理想が高すぎて物事が曖昧になりやすい・自分がわからなくなる・
白黒はっきりつけたがる・いきなりバッサリと切り捨てる
エッセンス：ティーリーフ、デイゴ、他 / 精油：ミルラ

ソウルナンバースプレーELEVEN　光を導く啓蒙者
繊細・インスピレーション・啓蒙者
ソウルナンバー 11を持つ人は、とても繊細で直感力に優れる方です。11はマスターナ
ンバーといい、波動が高い光の数字です。人生における様々なことがとてもダイナミ
ックに起こるでしょう。また、11は、啓蒙者と言われ、高次元と繋がりやすく新しい
価値観や物事を周りに伝え、導く存在とも言われています。ただ、まだマスターナン
バーの準備ができていない人は、一桁にした「2」の影響を強く受けることになります。
ポジティブな面：自分軸を明確にする・周りに振り回されない・やるべきことが明確
になる・女神の叡智と繋がる
ネガティブな面：人に振り回される・自分が何をしたいかわからない・HSP体質・自
分を信頼できない
エッセンス：白樺、サネン、他 / 精油：クラリセージ
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ソウルナンバーエッセンススプレーセット 小冊子付き
ソウルナンバーエッセンススプレー 1 ～ 9までの9本セットです。
ボックスとソウルナンバー小冊子付き。

スプレー使用方法
1日に数回程度スプレーしてください。

● 体の周りにスプレーする
頭の上から、両肩、背中など、オーラを守るようなイメージで、体の周りにスプレーします。
朝起きた時、出かける前や、帰ってきた時、寝る前など、気分転換にも使うことができます。

● お部屋にスプレーする
フラワーエッセンスのエネルギーを存分に受け取るために、ご自宅や職場など、部屋全体にスプレーして使
うことも可能です。

フラワーエッセンス タロットカード

フラワーエッセンスタロットカードは、タロットの大アル
カナに、バッチフラワーレメディ 38 種類のエッセンスを組
み込んだ、新しいカードです。オラクルカードとして使用
することも、タロット占いのカードとして使用することも、
またはフラワーエッセンスを選ぶ為に使用することもでき
ます。様々な使い方がありますので、説明書を読みながら
楽しんでお使いいただけます。
全 22 枚　カードの使用説明書入り

日本発売元 / 画像、資料提供：株式会社シャンドゥルール


