
 

  

  SKINCARE    ORGANIC  
オーガニックスキンケア 

 

オーストラリアンブッシュフラワーエッセンス 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オーガニック認証を受けているスキンケアシリーズです。オーストラリアンブッシ

ュフラワーエッセンスとオーストラリアの固有植物が織りなす相乗効果を是非ご

体験ください。オーストラリアの広大で手つかずの大自然から生まれたオースト

ラリアンブッシュフラワーのユニークな質が、お肌の健康と心の幸福をサポート

します。 

フラワーエッセンス入りオーガニックスキンケア 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

オーストラリアには世界最古で最多の花があり、それらの花は非常に美しく、

たくましいのが特徴です。また最古の大陸でもあるオーストラリアは、他の地

域と比較しても汚染が少ないことに加え、形而上学的に賢く古いエネルギー

で満ちています。 

現在、とてつもない新たな活気がこの国に溢れています。この活気がもとも

とあった太古からの土地のパワーと組み合わさることで、オーストラリアンブ

ッシュフラワーエッセンスは他に類を見ない個性的なフラワーエッセンスとな

っています。その魅力は、何といってもパワフルで、変化を感じるのがとても

早く、肉体レベルまで働きかけてくれることです。 

世界中の多くのプラクティショナーや、エッセンスセレクターが治療のために

オーストラリアのフラワーエッセンスを取り入れています。 

オーストラリアンハーバリストの 5 代目としてシドニー郊

外のブッシュ( 潅木地域) に育つ。 曾祖母と同様、オー

ストラリア原生植物の専門家である祖母から植物の癒し

の力を教わる。エッセンス研究は 30 年にも及ぶ。ニュー

サウスウェールズ大学にて理学士の称号を取得。その

後、自然療法、ハーブ療法、ホメオパシーの学位も取得

し、1979 年から自然療法家として活躍。出版された本

5 冊は 7 か国語に翻訳され、セミナーやワークショップ

は世界 30 か国以上で開催されている。ラジオやテレビ

のレギュラーゲストとしても活躍中。 

オーストラリアンブッシュフラワーエッセンスとは？ 

創始者イアン・ホワイト Ian White 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
容量：100ml / 定価：4,730円 

ピュリファイングクリームクレンザー（ミルクタイプのメイク落とし） 

メイクアップ、肌表面の汚れ・不純物を取り除き透明感の 

ある肌へ。浄化して本来の美しさを引き出す。 
 

肌に調和をもたらすクリームタイプのフェイスクレンザーです。余分

な皮脂、肌表面の汚れ、メイクアップ、不純物をやさしく取り除き、な

めらかで透明感のある肌へと導きます。オーガニック植物成分が肌

をなめらかにし、保湿し、赤みや色素沈着を抑えてくれます。毎日の

洗顔にご使用ください。すべての肌タイプにご使用いただけます。 

 

 
以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 

・アロエ葉：アミノ酸、葉酸、ビタミン A、C、Eを豊富に含み、肌をなめらかにし、保 

湿してくれます。 

・アルニカ：強力な抗炎症作用と抗酸化作用があり、皮膚の回復を助けてくれます。 

・オリーブ葉：強力な抗酸化作用で環境によるエイジングから肌を守り、抗炎症作 

用で肌を落ち着かせ、色素沈着を目立たなくしてくれます。 

・ローズヒップオイル：必須脂肪酸であるオメガ３と６、およびビタミン Aと Cを豊 

富に含み、加齢、日焼け、色素沈着、傷跡による影響を軽減してくれます。 

・スイートオレンジオイル：高濃度の抗酸化作用を持つビタミン Cが、肌のトーンを 

整え、色素沈着を目立たなくしてくれます。 
 

エッセンス：エンジェルソード：ビリーゴウトプラム、ボトルブラシ、ブッシュフューシャ、ブッシ

ュアイリス、ドッグローズ、ファイブコーナーズ、フリンジドヴァイオレット 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジェントルシトラスフェイスウォッシュ（洗顔料） 

余分な皮脂や汚れ、毛穴につまった細菌を取り除き、肌に活

力と爽やかさをもたらす。 
 

肌に活力と爽やかさを与えてくれる洗顔料。毎日ご使用いただくこ

とで、余分な皮脂や不純物をやさしく取り除き、爽やかな肌へと導

きます。オーガニック植物成分が肌をリフレッシュさせ、保湿し、炎症

を抑え、メラニンの生成を抑制してくれます。 

 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・アロエ葉：アミノ酸、葉酸、ビタミンA、C、Eを豊富に含み、肌をなめらかにし、保湿してくれ 

ます。 

・アルニカ：強力な抗炎症作用と抗酸化作用があり、皮膚の回復を助けてくれます。 

・オリーブ葉：強力な抗酸化作用で環境によるエイジングから肌を守り、抗炎症作用で肌を 

落ち着かせ、色素沈着を目立たなくしてくれます。 

・エキナセア：うるおいと抗菌成分を肌に閉じ込め、毛穴を詰まらせる元凶になる細菌を最 

小限に抑えてくれます。 

・スイートオレンジオイル：高濃度の抗酸化作用を持つビタミンCが、肌のトーンを整え、色素 

沈着を目立たなくしてくれます。 

・レモンオイル：紫外線から生じるフリーラジカル（刺激に反応しがちで不安定な分子）によ 

るダメージから肌細胞を保護し、肌のメラニン生成を抑制してくれます。 

 

エッセンス：エンジェルソード、ビリーゴウトプラム、ボトルブラシ、ドッグローズ、ファイブコ

ーナーズ、フリンジドヴァイオレット、マクロカーパ 

容量：100ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ジェントルエクスフォリエイティングクリーム（スクラブ洗浄料） 

古い角質を取り除き細胞のターンオーバーを促します。肌に

明るさと輝きを。ニキビ肌の方にもオススメです。 
 

余分な皮脂や古い角質、不純物を取り除き、さわやかで輝きのある

肌のために。オーガニック植物成分が細胞のターンオーバーを促し、

明るさや輝き、活力を促してくれます。スキンケアの効果を高めるた

めに、週に 1〜2回のご使用をオススメします。洗顔後の肌にやさし

くマッサージするようになじませ、2～4 分おいてからよく洗い流し

ます。その後、うるおい補給のためのお手入れを行って下さい。 

 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・アプリコットオイル：脂肪酸を豊富に含み、保湿効果に優れ、角質除去に伴う乾燥を防いで 

くれます。 

・カメリアオイル：ビタミン A、B、C、D、Eが豊富で、肌に栄養を与えてくれます。毛穴を詰ま 

らせない軽い質感で、ニキビ肌の方にも適しています。強力な抗酸化作用でお肌を環境に 

よるエイジングから守り、抗炎症作用で肌を穏やかに保ち、色素沈着を目立たなくしてくれ 

ます。 

・イチョウ葉：強力な抗酸化作用があり、紫外線や汚染から生じるフリーラジカル（刺激に反 

応しがちで不安定な分子）によるダメージから肌を守ってくれます。 

・ホホバ：すばやく深く肌に浸透し、ビタミン E、Bコンプレックス、亜鉛を補給してくれます。 

天然由来の保湿成分でお肌を整え、ソフトでなめらかな明るい肌に導いてくれます。 

・シベリア人参：皮膚の最も細い血管の循環を良くし、コラーゲンの合成を促進させます。コ 

ーヒーに似た活性化を促す成分が肌に明るさと活力を与え、天然由来の抗酸化成分がメ 

ラニンの生成を抑制し、色素沈着を落ち着かせてくれます。 

 

エッセンス：エンジェルソード、ボウヒニア、ビリーゴウトプラム、ボトルブラシ、ファイブコー

ナーズ、フランネルフラワー、フリンジドヴァイオレット 

容量：50ml / 定価：4,180円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

アルティメイトフェイスジェル（美容液） 

シワや小ジワを改善したい方のための美容液です。ふっくら

としたハリのある肌へ。 
 

シワや小ジワを改善したい方のために、強力な抗酸化作用を持つオ

ーガニック植物成分が、肌を落ち着かせ、保湿し、ハリを与えてくれ

ます。毎日の洗顔後にご使用ください。その後、うるおい補給のた

めにデイクリームやナイトクリームをお使いいただくのがオススメで

す。 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・月見草オイル：抗酸化成分と必須脂肪酸が豊富に含まれています。収れん（引き締め）作用 

があり、肌に潤いを与えながら炎症や肌荒れを鎮めてくれます。 

・エミューブッシュ：優れた抗酸化作用を持つクロロゲン酸（グリーンコーヒーにも含まれる） 

を多く含み、肌のくすみを軽減してくれます。天然由来のフェノール酸は、アルファヒドロキ 

シ酸（AHA）のような働きをし、細胞のターンオーバーを促進してくれます。 

・カンガルーアップル：コラーゲンの自然な生成を促進し、シワや小ジワを目立たなくし、ふ 

っくらした肌へと導きます。強力な抗酸化成分（ビタミンCとベータカロチン）が、紫外線や 

汚染などによる有害なフリーラジカル（刺激に反応しがちで不安定な分子）から細胞を保 

護してくれます。 

・クワンダン：強力な抗炎症および抗酸化作用を持ちます。栄養を深く浸透させてくれます。 

赤みやエイジングサインを効果的に改善してくれます。ビタミン E、葉酸、マグネシウム、カ 

ルシウムを豊富に含み、オレンジの2倍のビタミンCを含有します。健康な肌と自然な輝き 

をもたらしてくれます。 

・ローズヒップオイル：必須脂肪酸であるオメガ３と６、およびビタミンAとCを豊富に含み、 

加齢、日焼け、色素沈着、傷跡による影響を軽減してくれます。 

 

エッセンス：ボトルブラシ、ブッシュフューシャ、クロウェア、ドッグローズ、ジャカランダ、リト

ルフランネルフラワー、オールドマンバンクシア、ポーポー、シーオウク 

容量：50ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インテンシブアイセラム（目元用美容液）  

気になる目元に輝きを。目元のまわりの腫れぼったさ、クマ

や赤み、小じわなどに。 
 

オーガニック植物成分が、クマや赤み、腫れぼったい目元、小ジワを

目立たなくしてくれます。毎日の洗顔後にご使用ください。その後、

うるおい補給のためにデイクリームやナイトクリームをお使いいただ

くのがオススメです。 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・ベントナイトクレイ：肌と外からの刺激との間にバリアを形成します。カルシウム、マグネシ 

ウム、鉄などの天然ミネラルを補給してくれます。 

・エミューブッシュ：優れた抗酸化作用を持つクロロゲン酸（グリーンコーヒーにも含まれる） 

を多く含み、肌のくすみを軽減してくれます。天然由来のフェノール酸は、アルファヒドロキ

シ酸（AHA）のような働きをし、細胞のターンオーバーを促進してくれます。 

・カンガルーアップル：コラーゲンの自然な生成を促進し、シワや小ジワを目立たなくし、ふ 

っくらした肌へと導きます。強力な抗酸化成分（ビタミン Cとベータカロチン）が、紫外線 

や汚染などによる有害なフリーラジカル（刺激に反応しがちで不安定な分子）から細胞を 

保護してくれます。 

・クワンダン：強力な抗炎症および抗酸化作用を持ちます。栄養を深く浸透させてくれま 

す。赤みやエイジングサインを効果的に改善してくれます。ビタミン E、葉酸、マグネシウ 

ム、カルシウムを豊富に含み、オレンジの 2倍のビタミン Cを含有します。健康な肌と自然 

な輝きをもたらしてくれます。 

・ローズゼラニウムフラワーオイル：皮脂のバランスを整えてくれます。特にオイリー肌や乾 

燥肌の方に最適です。 

 

エッセンス：ビリーゴウトプラム、クロウェア、ファイブコーナーズ、フランネルフラワー、ムラ

ムラ、オールドマンバンクシア、シーオウク 

容量：50ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌の水分損失とエイジングの進行を防ぎ、しなやかでハリの

ある肌に。 
 

加齢による肌のサインを目立たなくさせ、肌のトーンとハリを高め

てくれます。毎日の洗顔後、化粧水や美容液などで肌を整えた後に

ご使用ください。 

イルミネーティングデイクリーム（日中用クリーム） 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・アロエの葉：アミノ酸、葉酸、ビタミン A、C、Eを豊富に含み、肌をなめらかにし、保湿して 

くれます。 

・アボカド：オメガ 3 と 6 を豊富に含みます。必須脂肪酸と栄養分を供給することで、肌 

の水分損失とエイジングの進行を防いでくれます。うるおいのあるしなやかな肌を保ちま 

す。 

・オリーブ葉：強力な抗酸化作用で環境によるエイジングから肌を守り、抗炎症作用で肌を 

落ち着かせ、色素沈着を目立たなくしてくれます。 

 

エッセンス：ボウヒニア、ファイブコーナーズ、フリンジドヴァイオレット、ジャカランダ、リトル 

フランネルフラワー、ムラムラ、シーオウク、シドニーローズ 

容量：50ml / 定価：4,180円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リプレニッシングナイトクリーム（夜用クリーム） 

夜の肌に豊かな栄養を。オレンジの 2 倍のビタミン C を含

有。エイジングサインを効果的に改善し肌に自然な輝きを。 
 

オーガニック植物成分が肌の弾力性を高めてくれます。豊かな栄養

を与え、柔らかくしなやかな肌へと導いてくれます。毎日の洗顔後、

化粧水や美容液などで肌を整えた後にご使用ください。乾燥しやす

い肌質の方は、朝晩お使いいただくことも出来ます。 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・エミューブッシュ：優れた抗酸化作用を持つクロロゲン酸（グリーンコーヒーにも含まれる） 

を多く含み、肌のくすみを軽減してくれます。天然由来のフェノール酸は、アルファヒドロキ

シ酸（AHA）のような働きをし、細胞のターンオーバーを促進してくれます。 

・カンガルーアップル：コラーゲンの自然な生成を促進し、シワや小ジワを目立たなくし、ふ 

っくらした肌へと導きます。強力な抗酸化成分（ビタミンCとベータカロチン）が、紫外線や 

汚染などによる有害なフリーラジカル（刺激に反応しがちで不安定な分子）から細胞を保 

護してくれます。 

・クワンダン：強力な抗炎症および抗酸化作用を持ちます。栄養を深く浸透させてくれます。 

赤みやエイジングサインを効果的に改善してくれます。ビタミン E、葉酸、マグネシウム、カ

ルシウムを豊富に含み、オレンジの 2 倍のビタミン C を含有します。健康な肌と自然な輝

きをもたらしてくれます。 

・ホホバ：すばやく深く肌に浸透し、ビタミン E、Bコンプレックス、亜鉛を補給してくれます。 

天然由来の保湿成分でお肌を整え、ソフトでなめらかな明るい肌に導いてくれます。 

・オリーブ葉：強力な抗酸化作用で環境によるエイジングから肌を守り、抗炎症作用で肌を 

落ち着かせ、色素沈着を目立たなくしてくれます。 

 

エッセンス：ビリーゴウトプラム、ブラックアイドスーザン、ボロニア、クロウェア、ファイブコー

ナーズ、ムラムラ、オールドマンバンクシア、シーオウク、ウィステリア 

容量：50ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌に潤いをキープ。肌にみずみずしさと潤いを与え栄養を補

給。日中の気になる乾きに。メイクアップの前後に使えます。 
 

抗酸化作用で肌を守り、うるおいを与え、自然な輝きをもたらすフ

ェイス＆ボディ用ミストです。オーガニック植物成分、植物細胞エキ

ス、フローラルウォーターを配合し、肌を保護します。1 日に数回、顔

や身体にたっぷりと吹きかけてください。化粧水や美容液などの保

湿ケアやメイクアップの前後にもご使用いただけます。 

RS ハイドレーティングミスト（ローズミスト） 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・エミューアップル：肌のための万能スーパーフード。コラーゲンの生成、保湿、吸収をサポー 

トし、美白効果も期待できます。 

・カカドゥプラム：ビタミン Cを豊富に含み、酸化ストレスから肌を守る強力な抗酸化作用を 

持ちます。また、肌に輝きとツヤを与えてくれます。 

・ローズオットー：天然の抗酸化物質で、細胞のターンオーバーを促進し、細胞の生成を促し 

ます。抗菌作用があり、ニキビや酒さ（しゅさ）になりやすい肌タイプをサポートし、肌に深く 

潤いを与え、栄養を補給してくれます。 

 

エッセンス：ムラムラ、オールドマンバンクシア、ピンクフランネルフラワー、シーオウク、スピ

ニフェックス、サンデュー、シドニーローズ 

容量：100ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

肌ビタミンCを豊富に含んだフェイス＆ボディ用ミストです。

瞬時に潤いに満ちた肌を一日中与えてくれます。 

 
水分バランスをサポートし、自然な輝きをもたらします。オーガニッ

ク植物成分、植物細胞エキス、フローラルウォーターを配合し、肌を

保護するバリアを提供してくれます。ハニーマートルのフレッシュで

甘い香りが、頭をすっきりさせ、穏やかな気持ちをもたらしてくれる

でしょう。毎日のスキンケアの一環として、洗顔後にご使用くださ

い。顔全体に軽くミストするか、手のひらにとり、肌にやさしく押し

込むようになじませてください。メイク後にもご使用いただけます。

すべての肌質の方にご使用いただけます。活力と栄養を与え、輝き

のある健康的な肌へと導いてくれます。 

HM ハイドレーティングミスト（ハニーマートルミスト） 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・ハニーマートル：抗菌・抗炎症作用があり、甘いレモンの香りが心の明晰さを促し、肌に心 

地よい落ち着きをもたらしてくれます。 

・カカドゥプラム：ビタミン Cを豊富に含み、酸化ストレスから肌を守る強力な抗酸化作用を 

持ちます。また、肌に輝きとツヤを与えてくれます。 

・エミューブッシュ：優れた抗酸化作用を持つクロロゲン酸（グリーンコーヒーにも含まれる） 

を多く含み、肌のくすみを軽減してくれます。天然由来のフェノール酸は、アルファヒドロキ 

シ酸（AHA）のような働きをし、細胞のターンオーバーを促進してくれます。 

 

エッセンス：ジャカランダ、ケイポックブッシュ、ムラムラ、オールドマンバンクシア、ピンクフ

ランネルフラワー、シーオウク、スピニフェックス 

容量：100ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スージングボディローション（全身用ローション） 

肌に素早くなじみ、シルクのようになめらかな肌へ整える全

身用ローション。 
 

オーガニック植物成分が、肌をベルベットのように柔らかくし、潤い

と栄養を与えてくれます。肌に素早くなじみ、シルクのようになめら

かな肌へと導きます。全身にたっぷりと、マッサージするようにご使

用ください。 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・ホホバ：すばやく深く肌に浸透し、ビタミン E、Bコンプレックス、亜鉛を補給してくれます。 

天然由来の保湿成分でお肌を整え、ソフトでなめらかな明るい肌に導いてくれます。 

・マシュマロルート：赤みを和らげ、炎症を鎮め、水分の保持を助けてくれます。 

・オリーブ葉：強力な抗酸化作用で環境によるエイジングから肌を守り、抗炎症作用で肌を 

落ち着かせ、色素沈着を目立たなくしてくれます。 

・ローズゼラニウムフラワーオイル：皮脂のバランスを整えてくれます。特にオイリー肌や乾 

燥肌の方に最適です。 

 

エッセンス：ビリーゴウトプラム、ブラックアイドスーザン、クロウェア、ファイブコーナーズ、フ

ランネルフラワー、ムラムラ、オールドマンバンクシア、シーオウク、ウィステリア 

容量：100ml / 定価：4,730円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

インテンシブハンドクリーム 

強力な保湿成分でカサカサ肌を修復。含まれるビタミンが肌

の炎症を和らげます。 
 

肌の奥深くまで栄養を届け、保護を与えてくれます。オーガニック植

物成分で、手肌をやわらかく、しっとりと整えてくれます。手の甲に

適量を取り、指先や爪にマッサージするようになじませます。手を洗

った後にも、つけ直すことをオススメします。 

以下のオーガニック認証植物成分が配合されています。 

 
・ココアバター：強力な保湿成分でカサカサ肌を修復し、うるおいを与え、加齢による肌の衰 

えを防いでくれます。 

・エミューブッシュ：優れた抗酸化作用を持つクロロゲン酸（グリーンコーヒーにも含まれる） 

を多く含み、肌のくすみを軽減してくれます。天然由来のフェノール酸は、アルファヒドロキ 

シ酸（AHA）のような働きをし、細胞のターンオーバーを促進してくれます。 

・カンガルーアップル：コラーゲンの自然な生成を促進し、シワや小ジワを目立たなくし、ふ 

っくらした肌へと導きます。強力な抗酸化成分（ビタミンCとベータカロチン）が、紫外線や 

汚染などによる有害なフリーラジカル（刺激に反応しがちで不安定な分子）から細胞を保 

護してくれます。 

・クワンダン：強力な抗炎症および抗酸化作用を持ちます。栄養を深く浸透させてくれます。 

赤みやエイジングサインを効果的に改善してくれます。ビタミン E、葉酸、マグネシウム、カ 

ルシウムを豊富に含み、オレンジの2倍のビタミンCを含有します。健康な肌と自然な輝き 

をもたらしてくれます。 

・スイートアーモンドオイル：水分保持と保湿に役立つ脂肪酸を含み、ビタミン Eが肌の炎症 

を和らげてくれます。 

・イランイランオイル：保湿効果があり、皮脂の生成を維持し、栄養分を届けてくれます。 

 

エッセンス：エンジェルソード、クロウェア、フリンジドヴァイオレット、グレイスパイダーフラワ

ー、オールドマンバンクシア、スレンダーライスフラワー、スピニフェックス、サンデュー、 

ワラタ 

容量：50ml / 定価：4,180円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ローズクォーツカッサ 

古くから伝わる中医学において、カッサは様々な急性・慢性疾患

に用いられてきました。ローズクォーツカッサを使用する素晴ら

しさは、皮膚を擦ることで血流が良くなり、毒素の排出が促さ

れ、リンパの流れ、身体の様々なツボ、そして抵抗力が刺激され、

有用な細胞が必要な箇所にもたらされると言われている点にあ

ります。 

 

セルフケアの一環として、カッサは筋肉の緊張を和らげ、筋膜の

癒着を解消する助けとして特に優れています。筋肉が固く、血行

不良の方にとって最適なツールとなることでしょう。 

 

カッサに使用されているローズクォーツは天然石のため、色の濃

淡にばらつきがあります。 

カッサが愛される理由 

・有効成分の吸収を高めてくれる 

・炎症を抑えてくれる 

・血行促進 

・コラーゲンの生成を刺激してくれる 

・緊張の緩和 

・顔の筋肉の引き締め 

・肌をなめらかにしてくれる 

・エネルギーのバランスを整えてくれる 

・リラクゼーション 

約 8cm×5 cm / 定価：2,970円 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

カッサの使用法 

 

洗顔後の顔、首、デコルテにフェイスオイルまたはセラムを塗ることから始めまし

ょう。 中医学の原理に基づき、カッサを肌に沿ってやさしく滑らせます。あごの

ライン、首、頬、眉、額など、ご家庭でのお手入れにご使用いただけます。 

 

・あごのライン：あごからフェイスラインに沿って、上向きに滑らせてください。 

・首：首の付け根（鎖骨のすぐ上）に軽い圧力を加え、顎のラインに向かって上方向 

に動かしてください。 

・頬：顔の中心からやさしく圧力を加え、耳に向かって外側に動かします。特に敏 

感な目の周りは慎重にやさしく行ってください。 

・眉：顔の中心からこめかみに向かって、眉のラインをソフトになぞってください。 

・額：眉毛から髪の生え際に向かって、上向きにゆっくりと動かしてください。ご家 

庭でカッサをご使用になる際は、顔にあざができないように、繊細なタッチで行 

うことをお勧めします。中医学の原則に基づき、調和と滋養の体験となるよう 

に、皮膚を強く擦ったり、引っ張ったりすることはお避け下さい。 
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