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ABOUT NATURE’S WISH 

 

ネイチャーズウィッシュの目的は、エッセンスについて、そしてエッセンスの持つバラ

ンスを回復する力についての理解を広めていくことです。ありのままの自分でいられ

るようになると、本来のエネルギーが流れ始め、ストレスレベルが下がり、心が静まり

ます。本当の自分が現れると、最高の自分でいるためのスペースがもたらされ、人生

の目的を見つけることが可能になるのです。 

 

受賞歴を持つスキンケアとアロマセラピー&エッセンスには、植物由来の天然成分を

用い、可能な限りオーガニックな成分を使用しています。 

 

オメガを豊富に含むチアシードオイル、ビタミン Aや E といった抗酸化作用のあるレ

ッドラズベリーシードオイル、そして愛情を込めて作られ波動の高さから選ばれたエ

ッセンスが用いられています。 

 

ティーを除くすべてにエッセンスが用いられ、人工的な化学物質、または栄養や波動

を下げる成分を一切含んでいません。エナジースプレーを吹きかけ、フェイスオイル

を使用し、エッセンスを口に落とし、ティーを飲むたびに、エネルギーが変化しバラン

スがもたらされるでしょう。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

エイミー・マーフィー・ワッツは、2010 

年にエッセンスを作り始めました。彼 

女はすでにバッチフラワーセラピスト 

としての訓練を積んでいましたが、同 

時に自然の持つ力、そして屋外にいる 

ことによる癒しの効果に魅了されて 

いました。もともと美術を専攻してい 

たこともあり、何かを作りたいという 

気持ちが強かったため、エッセンスと 

いう形で大自然をボトルに取り込むこ 

とができると知ったとき、とても自然 

な流れだと感じたのです。 

 

エッセンス作りのプロセスを通じて、自分の直感を信頼し、送られてくるメッセージを

聞くことを学びました。彼女の人生を完全に変えることになった最大の出来事は、約

40 種類の個別エッセンスを作り終えた後に起こりました。ある晩のこと、明方目覚め

ると、すべてのコンビネーションエッセンスと、それらの役割に関する情報が送られて

きたのです。そのとき、これらエッセンスは友人や家族のためだけのものでなく、世に

送り出すべきものであることを知りました。 

 

ネイチャーズウィッシュの製品は、内側にバランスを生み出すきっかけとなるもので

す。エッセンスやスプレー、フェイスオイル、ティーなどはすべて、内側にスペースをも

たらし、時間を止め、自然なエネルギーを回復させるために役立つものです。 

 

エイミーの使命は、フラワーエッセンスについて、そしてフラワーエッセンスの持つ『あ

りのままの自分を取り戻し、魂の道に戻り、最高の状態を引き出す力』について広め

ていくことです。 

ABOUT AMY MURPHY-WATTS   
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FLOWER ESSENCES  
フラワーエッセンス  

 

フラワー、ツリー、クリスタル、ジェム、そして環境のエネ 

ルギーを水に取り込んだものです。太陽と水のパワーを得て 

作られ、心を落ち着かせる波動を持つエッセンスは、 

私たちの態度、行動、感情に変容をもたらし、ポジティブな 

状態へと回復させてくれます。1回に 2〜4滴を 

1日 4回、お水やハーブティーなどに入れる、 

または直接口に落して摂って下さい。 

起床時と就寝前を含む 4回が 

オススメです。 

容量：20ml/トリートメント可 
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アフロディーテ Aphrodite Crystal Essence 

 

ハートに愛と平和をもたらすために。 

ハートを開いて愛と平和を感じられるようにサポートしてくれます。見るもの、感じる 

もの、行動の全てに愛と優しさを感じられるように助けてくれます。特に自分自身や 

他人を許すことが出来るように。 

入っているエッセンス：キプロスのアフロディーテ神殿のクリスタル 

 

クラリティ Clarity Flower, Crystal and Tree Essence 

 

マインドを集中させ、より明晰な思考を可能に。 

心のおしゃべりを鎮め、マインドをクリアにしてくれます。勉強や学習、また集中した 

い時にオススメです。就寝時に使用することで、眠る前の頭を落ち着かせてくれます。 

入っているエッセンス：ブラックトルマリン、デイジー、ホワイトチェストナット 

フェイス Faith Flower Essence 

 

内なる魂とつながり、自分自身への信頼を取り戻す助けに。 

内なる魂とのつながりをもたらし、平和と満足感を与えてくれます。自分自身と他 

人を信じる勇気と信念をサポートします。自信へとつなげてくれます。 

入っているエッセンス：エンジェルズトランペット、デイジー、ヘザー、 

パープルフォックスグローブ 

ホープ Hope Flower and Tree Essence 

 

希望を失い、進むべき道が見えない時のサポートに。 

希望を失い、人生に絶望しそうな時の助けとなるブレンドです。自らの内なる強さ 

とつながり、自分自身をポジティブに受け入れることを可能にしてくれます。 

入っているエッセンス：エンジェルズトランペット、ユーカリ、ラベンダー、 

マリーゴールド 

 

ジョイ  Joy Flower, Crystal and Tree Essence 

 

魂に喜びと笑いをもたらしてくれます。 

魂に光と喜びをもたらしてくれるエッセンスです。悲しい時やつらい時にバランス 

をとり、イキイキと明るい感情をもたらしてくれます。 

入っているエッセンス：エンジェルズトランペット、ローズクォーツ、スイートピー、 

ウィロー 
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プロテクト Protect Tree, Crystal and Vibration Essence 

 

エネルギー的な保護が必要な時に。 

wifi や携帯電話のエネルギーに影響されていると感じる方に。波動をクリ 

アにしてくれます。 

入っているエッセンス：ローレル、シュンガイト、携帯電話とwifi のエネルギー 

リジュビネイト Rejuvenate Flower, Tree and Vibration Essence 

 

困難な時期に、感情的、メンタル的活力を与えてくれます。 

バランスを回復させ、古い傷や未解決の問題を手放すことを助け、エネルギー 

フィールドの再生を可能にします。 

入っているエッセンス：アイリス、フルムーンエッセンス、イングリッシュユー、 

ヘムロックファー 

リリース Release Environmental Essence 

 

ネガティブなプログラミングを解き放つ助けに。 

自らに課した恐れやパターンを解放し、より良い場所へと進むためのスペース 

をもたらしてくれます。自然でポジティブなエネルギーの流れを促します。「自分 

には出来ない、私はやらない、自分は十分でない」という自己暗示のプログラミ 

ングから解放してくれます。 

入っているエッセンス：ポートアイザックの環境エネルギー 

セレニティ Serenity Environmental Essence 

 

自分自身、そしてコントロールできない状況を手放す助けに。 

バランスを取り戻すためのスペースをもたらし、自然とのつながりを可能にして 

くれます。 

入っているエッセンス：サウスダウンズの環境エネルギー 

 

ピース Peace Flower and Tree Essence 

 

プレッシャーを感じている時にリラックスさせてくれます。 

圧倒されたりプレッシャーを感じたりしている時のサポートに。グラウンディング 

とプロテクションをもたらしてくれます。 

入っているエッセンス：エンジェルズトランペット、デイジー、ウォールナット 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

テンダネス Tenderness Flower, Crystal and Tree Essence 

 

与え受け取る喜びを知ることが出来るように助けてくれます。 

障壁を取り除き、他人を信頼できるようにサポートしてくれます。ネガティブな 

気持ちを解消し、前向きな気持ちを抱くことが出来るように。 

入っているエッセンス：アメジスト、インパチェンス、ラベンダー、サンフラワー、 

ウィロー 

 

トランクイリティ Tranquility Flower and Tree Essence 

 

ストレスや不安を感じる時のサポートに。 

心を落ち着かせ、心身のバランスを整えるためのスペースを与えてくれます。 

思考をつなぎ、心を落ち着かせることで、恐れや不安の解消を助けてくれます。 

特に試験、旅行、新しい仕事などに役立ちます。 

入っているエッセンス：デイジー、インパチェンス、ラベンダー、ウォールナット 
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ウィズダム Wisdom Flower and Tree Essence 

 

内なる叡智とつながり、自然なリズムを見出す助けに。 

失われた内なる叡智とつながれるよう助けてくれます。ポジティブで広範にわ 

たり影響するやり方で、潜在能力を最大限に発揮させてくれます。 

入っているエッセンス：イングリッシュオーク、シルバーバーチ、 

アップルブロッサム、シスル 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ENERGY SPRAYS  
エナジースプレー 

 

エナジースプレーは、フローラルウォーター、エッセンシャルオイ

ル、フラワー/クリスタル/環境エッセンスをブレンドしたもので、

あなた本来のエネルギーフィールドを浄化し活性化してくれるも

のです。身体の周りや個人的なスペースに 2～3回スプレーする

ことで、魂を癒し、健康の回復を促してくれます。ピローミストと

して、またルームスプレーとしてもお使い頂けます。 

容量：100ml 
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リリースエナジースプレー  Release Energy Spray 

再生のためのスプレーです。自らに課した恐怖やプログラミングから解放され、より良

い状態へと前進するための勇気とサポートを与えてくれる刺激的なスプレーです。エネ

ルギーフィールドの流れと浄化を助け、活発でイキイキとしたオーラを放てるように導い

てくれます。 

・エッセンシャルオイル:ローズマリー、ジュニパー、ライム 

・フローラルウォーター：ローズマリー 

ピースエナジースプレー Peace Energy Spray 

圧倒されたような感覚やプレッシャーを感じる時に、安らぎを与え、落ち着かせてくれ

る癒しのスプレーです。グラウンディングとプロテクションを促し、強さと安全の感覚を

与え、オーラエネルギーに平和の感覚をもたらしてくれます。 

・エッセンシャルオイル：パルマローザ、ローズオットー、グレープフルーツ 

・フローラルウォーター：ブルガリアローズ 

セレニティエナジースプレー  Serenity Energy Spray 

落ち着きをもたらすスプレーです。自己受容を助け、コントロールできない状況を受け

入れることが出来るようサポートしてくれます。グラウンディングをもたらし、自分自身

や周囲の状況をポジティブに捉えられるように助けてくれます。 

・エッセンシャルオイル：ローズ、ラベンダー 

・フローラルウォーター：ブルガリアローズ 
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ジョイエナジースプレー Joy Energy Spray 

気持ちを高めてくれ、魂に光と喜びをもたらす希望あふれるスプレーです。悲しい時や

つらい時にバランスを整え、励ましと軽やかな感情をもたらしてくれます。オーラエネル

ギーからネガティブな考えを取り除き、バランスを回復させてくれます。 

・エッセンシャルオイル：ベルガモット、レモン、ローズゼラニウム、ローマンカモミール、 

イランイラン 

・フローラルウォーター：メリッサ 

クラリティエナジースプレー Clarity Energy Spray 

マインドを集中させ、忙しい脳をクリアにしてくれます。勉強している時や仕事中など

に、最適なスプレーです。高揚感と浄化を助けるエッセンシャルオイルのブレンドが心

のおしゃべりを鎮め、集中力をもたらし、頭にモヤがかかったような状態をシフトさせ、 

オーラのバランスを整えてくれます。 

・エッセンシャルオイル：ペパーミント、ブラックペッパー、パルマローザ、ベルガモット 

・フローラルウォーター：ペパーミント 

トランクイリティエナジースプレー Tranquility Energy Spray 

ストレスの多い時に、穏やかな気持ちを与えてくれるくつろぎのスプレーです。センタリ

ングを促し、心身のバランスを整えてくれます。忍耐と繊細さを持ちながら、思考と情

報をつなげることをサポートします。オーラエネルギーのバランスを整え、活性化させ、

不安な心に光と落ち着きをもたらしてくれます。 

・エッセンシャルオイル：ネロリ、マンダリン、ブルガリアローズ 

・フローラルウォーター：オレンジブロッサム 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

TEAS   
ティー 

 

マインドフルネスを促すために作られたユニークなブレンドです。テ

ィーを飲みながら、自分自身と向き合う時間を持つことで、自然か

ら最大限の恵みを得ることが出来るでしょう。6 種類のティーブレン

ド（クラリティ、ジョイ、ピース、リリース、セレニティ、トランクイリティ）

は、フラワーエッセンスを補完するようにデザインされています。ハ

ーブや植物が持つ特別な質をもとに、皆さまに楽しんで頂けるよう

にセレクトしています。 
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クラリティ ティー Clarity Tea 

グリーンティー＆ミント・ブレンド 75g 

少し立ち止まり、忙しい頭をクリアにするための時間を持ちましょう。このグリー 

ンティーブレンドを味わいながら、深呼吸をして香りを吸い込み、一日をマインド 

フルに過ごしてみましょう。 

原材料：チャイニーズピンヘッドガンパウダーグリーンティー、ペパーミント、 

スペアミント、ローズマリー、イチョウ 

ジョイ ティー Joy Tea 

ジャスミングリーンティー・ブレンド 75g 

ジャスミングリーンティーとレモンバーベナの爽やかなブレンドを飲みながら、自 

分がどんな時に自然と笑顔になるのかを考えてみてください。喜びを見出せる 

ように、マインドフルな時間を過ごしましょう。 

原材料：チャイニーズジャスミングリーンティー、レモンマートル、レモンバーベナ、 

ジャスミンブロッサム 

ピース ティー Peace Tea 

フローラルハニーブッシュ・インフュージョン 75g 

ハニーブッシュティーの優しいブレンドを飲みながら、自分自身を解き放ちましょう。 

人生に圧倒されるように感じる時は、一杯のピースティーを座って飲みながら、落 

ち着きとグラウンディングを感じてみましょう。 

原材料：ハニーブッシュ、アシュワガンダ、レモンバーム、ローズペタル、 

ダンデライオンリーフ、パッションフラワーリーフ、キンモクセイ 

リリース ティー Release Tea 

ジュニパー&ローズマリー・ハーバルインフュージョン 75g 

ゆっくりとティーを飲みながら、緊張を解き放ってください。このローズマリーブレ 

ンドのフレッシュな香りを吸い込み、ネガティブな考えを手放して、1日を過ごし 

ましょう。 

原材料：ジュニパーベリー、ライムリーフ、リンデンブロッサム、ローズマリー 

セレニティ ティー Serenity Tea 

ルイボス＆ラベンダー・インフュージョン 50g 

静かな場所で、このルイボスブレンドを楽しみながら、ゆっくり時間を過ごしましょう。 

深呼吸をして、1日のストレスから解放されることで、穏やかな気持ちを得ることが 

出来るでしょう。 

原材料：ルイボス、ローズペタル、エルダーフラワー、ラベンダー 

トランクイリティ ティー Tranquility Tea 

カモミール＆ローズ・ハーバルインフュージョン 50g 

このカモミール&ローズティーをゆっくりと飲んでみてください。リラックスし深く深 

呼吸することで、1日の忙しさから離れて、静寂を感じてみましょう。 

原材料：カモミール、ローズペタル、アシュワガンダ、ネトル、オレンジピール 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROLLER BALLS  
ローラーボール 

 

フラワーエッセンス/クリスタルエッセンスとエッセンシャルオイ

ルのブレンドです。外出先でも手軽にご使用いただけます。手

首や喉などのパルスポイント（脈のとれる箇所）に塗って、深く

息を吸い込んで下さい。1 日を前向きに過ごせるように助け

てくれるでしょう。 

容量：10ml 
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クラリティ ローラーボール  Clarity Roller Ball 

 

心を集中させ、頭のスペースをクリアにするために最適なブレンドです。 

刺激的な香りで感覚を目覚めさせるペパーミント、ブラックペッパー、パルマローザ、 

ベルガモットのエッセンシャルオイルとクラリティエッセンスのブレンド。心のおしゃ 

べりを落ち着かせ、マインドを集中させてくれます。 

 

ジョイ ローラーボール  Joy Roller Ball 

 

魂に光と喜びをもたらす高揚感あふれるブレンドです。悲しい時やつらい時にバラ 

ンスを整え、励ましと軽やかな感情をもたらしてくれます。 

気持ちを高めるベルガモット、レモン、ローズゼラニウム、ローマンカモミール、イラ 

ンイランのエッセンシャルオイルとジョイエッセンスのブレンド。感情に軽やかさをも 

たらしてくれます。 

 

 

ピース ローラーボール  Peace Roller Ball 

 

圧倒されたような感覚やプレッシャーを感じる時に、安らぎを与えてくれます。グラ 

ウンディングと感情の保護を促します。心を落ち着かせながらも高揚感を与えるパ 

ルマローザ、グレープフルーツ、ローズのエッセンシャルオイルとピースエッセンス 

のブレンド。グラウンディングと保護の感覚をもたらしてくれます。 

トランクイリティ ローラーボール Tranquility Roller Ball 

 

ストレスや不安を感じている時に、穏やかな気持ちをもたらしてくれます。センタリング

を促し、心と身体のバランスを整えてくれます。 

落ち着きをもたらすネロリ、マンダリン、ローズのエッセンシャルオイルとトランクイリテ

ィエッセンスのブレンド。一息つける時間と穏やかな感覚をサポートします。 
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CLEANSING FACE OILS 
クレンジングフェイスオイル 

 

ビタミンとエッセンシャルオイルを豊富に含む天然オーガニックオイルとフラワーエッセン

スのコンビネーションです。乾燥肌からオイリー肌まで、あらゆるタイプの肌に最適です。

お肌のお手入れに最高の滋養を与えてくれるでしょう。 

容量：100ml 

 

FACE OILS 
フェイスオイル 

                            

必須栄養素、抗酸化成分、ビタミンを豊富に含 

む天然オーガニックオイルとフラワーエ 

ッセンスの贅沢なコンビネーションです。 

容量：30ml 
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センシティブ  Sensitive（フェイスオイル） 

敏感な肌のために。必須栄養素、抗酸化物質、ビタミンを豊富に含む天然オーガニック 

オイルとフラワーエッセンスの贅沢なコンビネーションです。抗炎症効果があり、皮膚組 

織の修復を促してくれます。肌に滋養を与え、老化の原因となるフリーラジカルを防ぎ、 

細胞膜を保護してくれます。 

主成分：落ち着き、滋養、再生をもたらすビタミン A と Eを含むカレンデュラとカモミー 

ル、ビタミン Dを豊富に含みマイルドで栄養価の高いアボカドオイル 

・入っているエッセンス：クラブアップル、オリーブ 

・エッセンシャルオイル：ローマンカモミール、ローズ 

バランス  Balance（フェイスオイル） 

植物由来の成分、必須栄養素、抗酸化成分、ビタミンを豊富に含む天然オーガニックオ 

イルとフラワーエッセンスの贅沢なコンビネーションです。小じわや傷跡をなめらかにし、 

うるおいを与え、炎症を鎮めてくれます。毛穴を目立たなくし、ハリを与えてくれます。 

主成分：天然のオメガ 9を多く含み、くすんだ肌に自然な輝きを与え、ミネラルオイルや 

シリコンの代替品として最適なクランべ、オメガ 3 とオメガ 9を含むシスルとチア、抗炎 

症作用を持つレッドラズベリーシード、小じわを目立たなくするローズヒップシード 

・入っているエッセンス：クラブアップル、オリーブ 

・エッセンシャルオイル：パチュリー、ローズ、サンダルウッド、ラベンダー、ベルガモット 

クレンジングオイル（無香料タイプ）  Cleanse Unscented  

ビタミンを豊富に含む天然オーガニックオイルとフラワーエッセンスの滋養あふれるコ 

ンビネーション。無香料タイプ。抗酸化作用のあるオイルで肌に栄養を与えながら、汚 

れやメイクをすべて取り除いてくれるディープクレンジングオイルです。エッセンシャル 

オイルや香料は一切使用していませんので、敏感肌の方にも最適です。 

主成分：不純物を取り除き、肌を柔らかく清潔に保つキャスターオイル、疲れて乾燥し 

た肌に栄養を与えるアボカド、天然のオメガ 9を多く含み、くすんだ肌に自然な輝きを 

与え、ミネラルオイルやシリコンの代替品として最適なクランべ、オメガ 3を豊富に含 

み、小じわを目立たなくし、肌の弾力性を高めるチア、水分を保持する助けとなるマカ 

デミアナッツオイル、乾燥を抑えるイブニングプリムローズ 

・入っているエッセンス：クラブアップル、オリーブ 

クレンジングオイル  Cleanse  

ビタミンとエッセンシャルオイルを豊富に含む天然オーガニックオイルとフラワーエッセン 

スの滋養あふれるコンビネーション。抗酸化作用のあるオイルで肌に滋養を与えながら、 

汚れやメイクをすべて取り除いてくれるディープクレンジングオイルです。 

主成分：不純物を取り除き、肌を柔らかく清潔に保つキャスターオイル、疲れて乾燥した 

肌に栄養を与えるアボカド、天然のオメガ 9を多く含み、くすんだ肌に自然な輝きを与え、 

ミネラルオイルやシリコンの代替品として最適なクランべ、オメガ 3を豊富に含み、小じわ 

を目立たなくし、肌の弾力性を高めるチア、水分を保持する助けとなるマカデミアナッツ 

オイル、乾燥を抑えるイブニングプリムローズ 

・入っているエッセンス：クラブアップル、オリーブ 

・エッセンシャルオイル：エレミ、ローズゼラニウム、ローマンカモミール 
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BODY OILS 
ボディーオイル 

 

ビタミンを豊富に含む天然オーガニックオイルとフラワーエ

ッセンス/クリスタルエッセンスの滋養あふれるコンビネー

ションです。お風呂に入れたり、シャワーの後に塗ったり、

マッサージに使ったりすることで、肌の自然な脂質バリア

を保護してくれます。植物由来のオイルが肌に栄養を与

え、健やかな感覚がもたらされることでしょう。 

容量：100ml 
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ジョイ ボディマッサージオイル  Joy Body Massage oil 

魂に光と喜びをもたらし、気分を高めてくれます。悲しみに沈む時にバランスを整え、気

持ちを明るく元気にしてくれます。肌をなめらかにし、みずみずしさを高め、炎症を抑えて

くれます。ビタミンA、B、C、Eを含み、高い保湿効果のあるグレープシードオイル、ビタミ

ン D を豊富に含み、乾燥肌に滑らかでシルクのような質感をもたらすアボカドオイル、オ

メガ 3 とオメガ 6を豊富に含み、肌を保護し滋養を与えてくれるシスルオイル、吸収のス

ピードを穏やかにして、べたつきを抑えつつ肌全体をマッサージ出来るように助けるヒマ

ワリとキャスターオイルが入っています。 

・エッセンス：エンジェルズトランペット、ウィロー、スイートピー、ローズクォーツ 

・エッセンシャルオイル：ベルガモット、レモン、ローズゼラニウム、ローマンカモミール、 

イランイラン 

ピース ボディマッサージオイル  Peace Body Massage oil 

圧倒されたような感覚やプレッシャーに押しつぶされそうなとき、気持ちを落ち着かせ安

らぎを与えてくれるブレンドです。グラウンディングと保護をもたらし、内なる強さを見出

すためのスペースを与えてくれます。肌をなめらかにし、みずみずしさを高め、炎症を抑

えてくれます。ビタミン A、B、C、E を含み、高い保湿効果のあるグレープシードオイル、

ビタミン D を豊富に含み、乾燥肌に滑らかでシルクのような質感をもたらすアボカドオイ

ル、オメガ3とオメガ6を豊富に含み、肌を保護し滋養を与えてくれるシスルオイル、吸収

のスピードを穏やかにして、べたつきを抑えつつ肌全体をマッサージ出来るように助ける

ヒマワリとキャスターオイルが入っています。 

・エッセンス：エンジェルズトランペット、デイジー、ウォールナット 

・エッセンシャルオイル：パルマローザ、ローズ、グレープフルーツ 

トランクイリティ ボディマッサージオイル Tranquility Body Massage oil 

ストレスの多い時期にも落ち着きを与え、リラックスさせ、心身にバランスをもたらしてく

れます。忍耐と繊細さを持って、考えをまとめることを助けてくれます。肌をなめらかにし、

みずみずしさを高め、炎症を抑えてくれます。ビタミン A、B、C、Eを含み、高い保湿効果

のあるグレープシードオイル、ビタミンDを豊富に含み、乾燥肌に滑らかでシルクのような

質感をもたらすアボカドオイル、オメガ 3 とオメガ 6 を豊富に含み、肌を保護し滋養を与

えてくれるシスルオイル、吸収のスピードを穏やかにして、べたつきを抑えつつ肌全体を

マッサージ出来るように助けるヒマワリとキャスターオイルが入っています。 

・エッセンス：デイジー、インパチェンス、ラベンダー、ウォールナット 

・エッセンシャルオイル：ネロリ、マンダリン、ローズオットー 

クラリティ ボディマッサージオイル  Clarity Body Massage oil 

マインドをクリアにし、頭の中のおしゃべりを鎮め、集中力をもたらしてくれます。筋肉の

痛みやこわばりを和らげるのにも最適です。 

肌をなめらかにし、みずみずしさを高め、炎症を抑えてくれます。ビタミン A、B、C、E を

含み、高い保湿効果のあるグレープシードオイル、ビタミン D を豊富に含み、乾燥肌に滑

らかでシルクのような質感をもたらすアボカドオイル、オメガ 3 とオメガ 6を豊富に含み、

肌を保護し滋養を与えてくれるシスルオイル、吸収のスピードを穏やかにして、べたつき

を抑えつつ肌全体をマッサージ出来るように助けるヒマワリとキャスターオイルが入って

います。 

・エッセンス：デイジー、ホワイトチェストナット、ブラックトルマリン 

・エッセンシャルオイル：ペパーミント、ブラックペッパー、パルマローザ、ベルガモット 
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